
 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 พลเมอืงดีตามวิถีประชาธิปไตยในสังคมไทย 

1. การปฏิบัตตินเปน็พลเมืองดีตามวัฒนธรรมไทย 

 วัฒนธรรม คือ แบบแผนการกระท า หรือผลการกระท าทีพ่ัฒนาจากสภาพเดิมตามธรรมชาติให้ดีงาม

ยั่งยืนจนเป็นที่ยอมรับของคนในสังคม 

 ตัวอย่าง แบบแผนการกระท า เช่น กิริยา มารยาท การพูด การแต่งกาย การรับประทานอาหาร เป็นต้น 

ส่วนผลจากการกระท า เช่น เครื่องมือ เครื่องใช้ เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย เป็นต้น  วัฒนธรรมการไหว้ เป็น

วัฒนธรรมภายนอกที่มัก ได้รบัการตอบสนองจากผู้ได้รับด้วยการไหว้ตอบนอกจากนี้ ยังมีวัฒนธรรมไทยอื่นๆ 

ที่งดงาม เช่น การกราบ การแต่งกายแบบไทยในโอกาสต่าง ๆ การท าบุญ ตักบาตร ฯลฯ 

2. การปฏิบัตตินเปน็พลเมืองดีตามประเพณีไทย 

 ขนบธรรมเนียมประเพณ ีคือ สิ่งที่ปฏิบัติสืบทอดสืบทอดกันมาและถือว่าเป็นสิ่งที่ดีงาม สิ่งที่ดีงามของ

แต่ละสังคมอาจเหมือนกัน คล้ายกัน หรือแตกต่างกันก็ได้ และสิ่งที่ดีงามของสังคมหนึ่งเมื่อเวลาผ่าน ไปสังคม

นั้นอาจเห็นเป็นสิ่งไม่ดีงามก็ได ้

 วัฒนธรรมและประเพณีไทย เป็นกิจกรรมที่สืบทอดมายาวนานและสังคมยอมรับว่าเป็นสิ่งดีควร

อนุรักษ์ไว้ 

 การเป็นสมาชกิที่ดีของสังคมไทยและสังคมโลก การที่บคุคลจะเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมไทยและสังคม

โลก จะต้องค านึงถึงสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี 

3. หน้าที่ของพลเมืองดีของสังคมตามรัฐธรรมนูญ 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ได้กล่าวถึงหน้าที่ของชนชาวไทยตามระบอบ

ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ซึ่งเปน็หน้าที่ตามบทบัญญัตแิห่งกฎหมายสูงสุดของ

ประเทศ ซึ่งทกุคนจะต้องรักษาและปฏิบัติตามจะหลีกเลีย่งมิได้ พอสรุปได้ดังนี้ 

 3.1 การรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

  1) การรักษาชาต ิบุคคล มีหน้าที่รักษาไว้ซึ่งชาติ เป็นบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบัน 

มาตรา 66 เมื่อคนไทยมีหน้าที่รักษา ก็ต้องดูแล และป้องกันชาติ มิให้ผู้ใดใช้ข้ออ้างใด ๆ เพื่อแบ่งแยกแผ่นดิน 

ใบความรู้ที่  1.3 เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองด ี

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธปิไตย จ านวน  3 ชั่วโมง 

รายวิชา ส23236 หน้าที่พลเมือง 6 จ านวน 0.5 นก.      เวลาเรียน 1 ชม./สัปดาห์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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ไทย ด้วยเหตุผลทางการเมือง การปกครอง หรือศาสนา เพราะรัฐธรรมนญูก าหนดว่า "ประเทศไทยเป็น

ราชอาณาจักรอันหนึ่งอันเดียวจะแบ่งแยกมิได้" ดังนั้น ผู้ใดจะมาชักจูง โน้มน้าวเราด้วยเหตุผลใดๆ ถือว่าเป็น

ผู้ท าลายประเทศชาติ คนไทยทุกคนมีหน้าที่รักษาชาติให้มีเสถียรภาพ มั่นคงถาวรและเป็นเอกภาพตลอดไป 

 2) การรักศาสนา เนื่องจากประเทศไทยให้เสรีภาพในการนับถือศาสนาและสามารถประกอบพิธีกรรม

ตามศาสนาได้ พระมหากษัตริย์ คือ ทรงอุปถมัภ์ทุกศาสนาในประเทศไทย รัฐธรรมนญูจึงก าหนดให้เป็นหน้าที่

ที่เราทุกคนต้องรักษาไว้ซึ่งศาสนา ซึ่งน่าจะหมายถึงการบ ารุงรักษาและเสริมสร้างศรัทธาเพื่อให้ศาสนาคงอยู่คู่ 

บ้านเมืองและเป็นหลักยึดเหน่ียวในด้านคุณธรรมสืบไป 

 3) การรักษาพระมหากษัตริย์และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเปน็

ประมุข ภารกิจ นี้เป็นหน้าทีย่ิ่งใหญ่ของคนไทยทุกคน เพราะประเทศไทยด ารงอยู่ได้และคนไทยอยู่อย่าง

ร่มเย็นเป็นสุขยืนยงมาทุกวันนี้ ด้วยพระบารมีของพระมหากษัตริย์ทุกพระองค์ปกอยู่เหนือเกล้าฯ ชาวไทยทุก

คนเพราะแต่ละพระองค์จะครองราชย์สมบัติ ดูแลบ้านเมอืงอยู่ได้นานกว่าประมุขที่มาจากการเลือกตั้ง ทั้งมี

ความรู้สึกผูกพนั ตั้งแต่โบราณกาลถึงปัจจุบัน ย่อมจารึกอยู่ในดวงใจของชาวไทยทั้งประเทศ ฉะนั้นจึงเป็น

หน้าที่ที่คนไทยต้องดูแลรักษาและเทิดทูนสถาบันและองค์พระมหา กษัตริย์ไว้ด้วยชีวิต อีกทั้งต้องป้องกันภัย

พาลอันเกิดจากวาจาหรือความคิดที่ไม่สุจรติทั้งปวง การปกครองของไทยจึงเป็นระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์เป็นประมุขที่ แน่วแน่มั่นคงเพราะพระองค์ คือ สัญลักษณ์แห่งคุณธรรมและสันตสิุข 

 3.2 การปฏิบตัิตามกฎหมาย  

  บุคคลมีหน้าทีป่ฏิบัติตามกฎหมาย ซึ่งรฐัธรรมนูญได้ระบุไว้กว้าง ๆ แต่มคีวามหมายครอบคลุม

กฎหมายทุกประเภทไม่ว่าจะเป็นกฎหมายเอกชน มหาชน หรือกฎหมายระหว่างประเทศรวมทั้งกฎหมายระดับ

ต่าง ๆ เช่น พระราชบัญญัติ พระราชกฤษฎีกา กฎกระทรวง เป็นต้น เมื่อเราต้องเกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กับ

กฎหมายใด ก็ต้องปฏิบัติตามกฎหมายนั้นๆ อย่างเคร่งครัด เพราะกฎหมายแต่ละฉบับนั้นได้มีการร่างและ

ประกาศใช้ในราชกิจจานุเบกษาอย่าง เปิดเผยต่อสาธารณชน จึงเป็นหน้าที่ของชาวไทยทุกคนที่จะตอ้ง 

ศึกษาและท าความเข้าใจเรื่องกฎหมาย เพื่อไม่ให้เสียเปรียบหรือได้รับโทษโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
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 3.3 การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง   

  บุคคล มีหน้าทีไ่ปใช้สิทธิเลือกตั้ง การใช้สิทธิเลือกต้ังมีทั้งในประเทศที่ปกครองด้วยระบอบ

ประชาธิปไตย คือ ระบอบการ ปกครองของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน ที่ถือเสียงข้างมาก

เป็นส าคัญแต่กเ็คารพสิทธิเสรภีาพของเสียงข้างน้อย ในระบอบประชาธิปไตยจึงมีการเลือกต้ังผู้แทนไปปฏิบัติ

หน้าที่แทนประชาชน ซึ่งอาจจะเป็นการเลือกผู้แทนเข้าไปเป็นสมาชิก สภานิติบัญญัติ หรืออาจเป็นการเลือก

ผู้แทนไปเป็นหวัหน้าฝ่ายบริหารโดยตรงก็ได้ แล้วแต่รูปแบบการปกครองของแต่ละประเทศ ที่ก าหนดไว้ใน

รัฐธรรมนญู การเลือกตั้งจึงถือเป็นกิจกรรมที่จ าเป็นอย่างหนึ่งในการปกครองตามระบอบ ประชาธิปไตย การได้

มีโอกาสใช้สิทธิในการเลือกตั้งจึงเป็นความภาคภูมิใจของประชาชนที่อยู่ ในประเทศประชาธิปไตย การมีส่วน

ร่วมของประชาชนที่ส าคัญคือ การเลือกตัง้ ดังนั้น ประชาชนควรภาคภูมิใจที่จะไปใช้สทิธิเลือกต้ังโดยเสรี 

ดังนั้นการเลือกตั้งจึงเป็นหน้าที่ที่ส าคัญของคนไทย บุคคลใดที่ไม่ไปเลือกตั้งโดยไม่แจ้งเหตุอันสมควรที่ท าให้ไม่

อาจไปเลือกต้ัง ได้ย่อมเสียสิทธิตามกฎหมาย 

4. แนวทางการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธปิไตย 

 4.1 ด้านสังคม ได้แก ่                           

                    1. การแสดงความคิดอย่างมีเหตุผล 

                    2. การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

                    3. การยอมรับเมื่อผู้อื่นมีเหตุผลที่ดีกว่า 

                    4. การตัดสินใจโดยใช้เหตุผลมากกว่าอารมณ ์

                    5. การเคารพระเบียบของสังคม 

                    6. การมีจิตสาธารณะ คือ การบ าเพ็ญประโยชน์เพื่อส่วนรวม และรักษาสาธารณสมบัติ 

 4.2 ด้านเศรษฐกิจ ได้แก ่

                    1. การประหยัดและอดออมในครอบครวั 

                    2. การซื่อสัตย์สุจริตต่ออาชีพที่ท า 

                    3. การพัฒนางานอาชีพให้ก้าวหน้า 

                    4. การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

                    5. การสร้างงานและสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆเพื่อเกิดประโยชน์ต่อสังคมไทยและสังคมโลก 

                    6. การเป็นผู้ผลิตและผู้บรโิภคที่ดี มีความซื่อสัตย์ ยึดมัน่ในอุดมการณท์ี่ดีต่อชาติเป็นส าคัญ 
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 4.3 ด้านการเมืองการปกครอง ได้แก่ 

                    1. การเคารพกฎหมาย 

                    2. การยอมรับฟังความคิดเห็นของทุกคน 

                    3. การยอมรับในเหตุผลทีด่ีกว่า 

                    4. การซื่อสัตย์ต่อหน้าที่โดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

                    5. การกล้าเสนอความคิดเห็นต่อส่วนรวม กล้าเสนอตนในการท าหน้าที่สมาชิกสภาผู้แทน 

ราษฎร หรือสมาชิกวุฒิสภา 

                    6. การท างานที่รับผิดชอบอย่างเต็มความสามารถ เต็มเวลา 

………………………………………………………… 

 

 

 


