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หน่วยการเรยีนรูที้� 2 เรื�อง ความรูค้วามเขา้ใจเกี�ยวกับทฤษฎีดนตรสีากล เวลา 4 ชั�วโมง

1.     มาตรฐานการเรยีนรู/้ผลการเรยีนรูที้�คาดหวงั
มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรอียา่งสรา้งสรรค์ วเิคราะหว์พิากษ์วจิารณ์คณุค่าดนตรี
ถ่ายทอดความรูส้กึ ความคิดต่อดนตรอียา่งอิสระ ชื�นชม และประยุกต์ใชใ้นชวีติประจาํวนั
ตัวชี�วดัที� 1. บรรยายความรูแ้ละความเขา้ใจเกี�ยวกับทฤษฎีดนตรสีากลได้
           2. สามารถแสดงออกทางดนตรอียา่งสรา้งสรรค์
           3. วเิคราะห ์วพิากษ์ วจิารณ์ คณุค่าของดนตร ีถ่ายทอดความรูส้กึ ความคิดต่อดนตรอียา่ง
อิสระ

2. สาระสาํคัญ
         เครื�องหมายและสญัญลักษณ์ทางดนตรสีากล

3. จุดประสงค์การเรยีนรู้
 3.1 มคีวามรูค้วามเขา้ใจในเครื�องหมายและสญัญลักษณ์ทางดนตรสีากล
         3.2 มทัีกษะในการอ่าน เขยีน ปฏิบติัโน้ตสากล

4. สาระการเรยีนรู้
   ทฤษฎีดนตรสีากลเป�นสิ�งจาํเป�นที�ต้องศึกษาเพื�อเป�นแนวทางพื�นฐานสูก่ารปฏิบติัเครื�องดนตรโีน้ต
ดนตรสีากลและเครื�องหมายต่างๆ คือสญัลักษณ์ที�ใหป้ฏิบติั ดังนั�นทฤษฎีดนตรสีากลจงึควรศึกษาและ
ฝ�กเพื�อใหเ้กิดทักษะ ปฏิบติัจนเกิดความคล่องแคล่วด้วยความเขา้ใจ



ทฤษฎีดนตรสีากลเบื�องต้น
ทฤษฎีดนตรสีากลเป�นสิ�งจาํเป�นที�ต้องศึกษาเพื�อเป�นแนวทางพื�นฐานสูก่ารปฏิบติัเครื�องดนตรโีน้ตดนตรสีากลและเครื�องหมาย
ต่างๆ คือสญัลักษณ์ที�ใหป้ฏิบติั ดังนั�นทฤษฎีดนตรสีากลจงึควรศึกษาและฝ�กเพื�อใหเ้กิดทักษะ ปฏิบติัจนเกิดความคล่องแคล่ว
ด้วยความเขา้ใจ

สาระการเรยีนรู้
ทฤษฎีดนตรสีากล

กิจกรรฝ�กทักษะที�ควรเพิ�มให้นกัเรยีน

1. อธบิายทฤษฎีดนตรสีากลขนัพื�นฐานได้

2. อ่าน เขยีน สญัลักษณ์ต่างๆ ของดนตรสีากล และบนัทึกโน้ตดนตรสีากลได้
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ทฤษฎีดนตรสีากล
 

1. บรรทัดห้าเสน้ (STAFF)

บรรทัดหา้เสน้ (STAFF) ประกอบด้วยเสน้ตรงขนานกันจาํนวน 5 เสน้ และชอ่งบรรทัด

จาํนวน 4 ชอ่ง โดยเสน้บรรทัดมรีะยะหา่งเท่ากัน การนับเสน้หรอืบรรทัดหา้เสน้ใหน้ับตาม

ลําดับจากล่างไปบนโดยนับเสน้หรอืชอ่งล่างสดุเป�น 1 2 3 4 5 ตามลําดับ ในการบนัทึกตัว

โน้ตและสญัลักษณ์ต่างๆ ทางดนตรสีากลจะบนัทึกบนบรรทัดหา้เสน้เป�นหลัก

 



 2. ตัวโน้ต (NOTE)

ตัวโน้ต เป�นสญัลักษณ์ที�ใชบ้นัทึกแทนระดับเสยีง และความยาวของเสยีง สว่นประกอบ

สาํคัญของตัวโน้ต ได้แก่ สว่นหวัตัวโน้ต และสว่นหางตัวโน้ต ซึ�งขึ�นอยูกั่บลักษณะโน้ตต่างๆ

2.1 เมื�อตัวโนต้อยูตํ่�ากวา่เสน้ที� 3 หางตัวโนต้จะชี�ขึ�น
 

2.2 เมื�อตัวโนต้อยูส่งูกวา่เสน้ที� 3 หางตัวโนต้จะชี�ลง
 



2.3 เมื�อกลุ่มตัวโนต้อยูเ่สน้ที� 3 หางตัวโนต้จะชี�ขึ�นหรอืลงก็ได้ ขึ�นอยูกั่บกลุ่มตัวโนต้

การรวบรวมหางตัวเขบต็
โน้ตตัวเขบต็ลักษณะเดียวกัน เชน่ ตัวเขบต็ 1 ชั�น หรอืตัวเขบต็ 2 ชั�น สามารถเขยีนหางตัวโน้ตรวบรวมเป�น

หมวดหมู ่เพื�อความสวยงามเป�นระเบยีบง่ายต่อการอ่าน



3. ค่าตัวโนต้
ค่าตัวโน้ต ลักษณะตัวโน้ตมหีลายลักษณะ ค่าตัวโน้ตลักษณะต่างๆ สามารถเปรยีบเทียบค่าความยาวโน้ต และมชีื�อเรยีกลักษณะโน้ตต่างๆ ดังนี�

" แผนภมูเปรยีบเทียบค่าตัวโนต้ "
 

" ภมูเิปรยีบเทียบค่าตัวโนต้ "
 



ตารางเปรยีบเทียบค่านบั
 

จะเห็นวา่ค่าจงัหวะนบัของโนต้ตัวกลม

มากที�สดุ ตัวขาว ตัวดํา ตัวเขบต็ 1 ชั�น

ตัวเขบต็ 2 ชั�นและตัวเขบต็ 3 ชั�น จะมี

ค่าลดลงทีละครั�งตามลําดับ เชน่



4. ตัวหยุด (REST)

ตัวหยุด คือ สญัลักษณ์ทางดนตรทีี�กําหนดใหเ้งียบเสยีงหรอืไมใ่ห้

เล่นในระยะ เวลาตาม ค่าตัวหยุดนั�นๆ ตัวหยุดมหีลายชนิด

สอดคล้องกับตัวโน้ตลักษณะต่างๆ

 

5. เสน้นอ้ย (LEGER LINES)

เสน้น้อย คือ เสน้สั�นๆ ที�อยูตํ่�ากวา่หรอืสงูกวา่บรรทัดหา้เสน้ มี

ระยะหา่งเท่ากับบรรทัดหา้เสน้โน้ตที�อยูตํ่�าหรอืสงูมากๆ จะต้อง

อาศัยเสน้น้อยตามลําดับ เชน่โน้ตที�คาบเสน้จะเรยีงลําดับกับโน้ต

ที�อยูใ่นชอ่งถ้าหากเสน้น้อยมมีากกวา่สามเสน้ ควรใชว้ธิกีาร

เปลี�ยนกญุแจประจาํหลักหรอืใชเ้ครื�องหมายคู่แปดชว่ย เพื�อให้

สะดวกต่อการอ่าน

ตัวหยุดลักษณะต่างๆ ตามค่าตัวโนต้
 



6. กญุแจ (CLEF)
กญุแจ คือ สญัลักษณท์างดนตรทีี�บนัทึกไวที้�บรรทัดหา้เสน้ เพื�อกําหนดระดบัเสยีงโนต้ที�อยูใ่นชอ่งและอยู่
บนเสน้ของบรรทัดหา้เสน้ กญุแจที�ใชใ้นป�จจุบนัม ี3 แบบ ดงันี�

 

6.1 กญุแจซอล หรอืกญุแจ G (G CLEF) คือ กญุแจที�กําหนดใหโ้นต้ซอล (G) อยูบ่รรทัดเสน้ที� 2 กญุแจ
ชนดินี�นยิมมากในกลุ่มนกัดนตร ีนกัรอ้ง ใชกั้บเครื�องดนตรทีี�นยิมทั�วไป เชน่ กีตาร ์ไวโอลินทรมัเป�ต ฯลฯ
กญแจซอลมชีื�อเรยีกภาษาอังกฤษ คือ เทรเบลิเคลฟ (TREBLE CLEF ) 

6.2 กญุแจฟา หรอืกญุแจ F (F CLEF) คือ กญุแจที�กําหนดใหโ้นต้ฟา (F) อยูบ่นเสน้ที� 4 กญุแจชนดินี�นยิมใชกั้บ
เสยีงรอ้งหรอืเครื�องดนตรทีี�มเีสยีงตํ�า เชน่ เชลโล เบส ทรอมโบน ฯลฯกญุแจฟามชีื�อเรยีกภาษาอังกฤษอีกชื�อคือ
เบสเคลฟ (BASS CLEF)

กญุแจโดเทเนอร ์(TENOR CLEF) ใชบ้นัทึกโนต้ที�เล่นกับเชลโล และบาสซูน



กญุแจโดอัลโต
กญุแจโดอัลโต (A LOT CLEF) ใชบ้นัทึกโนต้ที�เล่นกับวโิอลา

6.3 กญุแจโด หรอืกญุแจ C (C CLEF) คือ กญุแจที�กําหนดให้เสยีงโด (C) อยูบ่นเสน้ใดก็ได้ของ
บรรทัดห้าเสน้ ให้เป�นเสยีงโดกลาง

กญุแจโดเทเนอร์
กญุแจโดอัลโต (A LOT CLEF) ใชบ้นัทึกโนต้ที�เล่นกับวโิอลา

 

 



7. การเรยีกชื�อตัวโนต้
การเรยีกชื�อตัวโนต้สากลที�นยิมม ี2 ระบบ ไดเ้เก่

7.1 ระบบโซฟา (SO-FA SYSTEM) ใชเ้รยีกตัวโนต้เรยีงลําดบัจากเสยีงตํ�าไปเสยีงสงู ดงันี� โด
(DO) เร (RE) ม ี(MI) ฟา (FA) ซอล (SOL) ลา (LA) ที (TI)

7.2 ระบบตัวอักษร (LATTER SYSTEM) ใชเ้รยีกชื�อโนต้เรยีงลําดบัจากเสยีงตํ�าไปเสยีงสงู
ดงันี� A B C D E F G โดยใชตั้วอักษร A แทนดว้ยตัว ลา



 

การเรยีกชื�อโน้ตในกญุแจ
เมื�อใชก้ญุแจซอล (G CLEF) เรยีงลําดับจากตัวโด ดังนี�

เมื�อใชก้ญุแจฟา (F CLEF) เรยีงลําดับจากตัวโด ดังนี�
 



8. เสน้กันห้อง (BAR LINE)
เสน้กันห้อง คือ เสน้ตรงแนวตั�งที�ขดีขวางบรรทัดห้าเสน้ เพื�อกั�นแบง่โนต้ในแต่ละห้อง ให้มจีาํนวน
จงัหวะตามที�เครื�องหมายกําหนดจงัหวะกําหนดไว้
8.1 ใชกั้�นหอ้งเพลง

 

 

8.2 ใชกั้�นจบตอนหรอืจบท่อนเพลง โดยใชเ้สน้กันหอ้งคู่ (DOUBLE BAR LINE)
 



9. การเพิ�มค่าตัวโนต้
การเพิ�มค่าตัวโนต้ และเพิ�มค่าตัวหยุด สามารถทําได้ดังนี� 

9.1 การประจุด (DOT) คือ การประจุดที�ดา้นขวาตัวโนต้ หรอืที�ตัวหยุด จะมผีลใหค่้าโนต้นั�นๆเพิ�มมากขึ�นครึ�งหนึ�ง
ของค่าตัวโนต้นั�น เชน่

9.2 เครื�องหมายโยงเสน้ทาย (TIE) ใชกั้บโนต้ที�มรีะดบัเสยีงเดยีวกัน จะเพิ�มค่าเท่ากับค่าโนต้สองตัวรวมกัน
โดยจะเล่นที�โนต้ตัวแรก ลากเสยีงไปสิ�นสดุที�ตัวสดุท้ายที�เครื�องหมายที�กําหนดไว ้เชน่



9.3 ใชส้ญัลักษณเ์ฟอรม์าตา (FERMATA) หรอืเป�นเสน้โค้งครึ�งวงกลมมจุีดตรงกลาง ใชบ้นัทึกไวที้�
หวัโนต้ เพื�อเพิ�มค่าตัวโนต้ใหล้ากยาวเท่าใดก็ไดไ้มไ่ดกํ้าหนดไวข้ึ�นอยูกั่บความพงึพอใจของผูเ้ล่น เชน่

 



10. เครื�องหมายกําหนดจงัหวะ (TIME SIGNATURE)
เครื�องหมายกําหนดจงัหวะ คือ ตัวเลขสองตัวที�เขยีนไวห้ลังกญุแจ คล้ายลักษณะเลขเศษสว่นแต่ไมม่เีสน้ขดีคั�นกลาง
เลขตัวบนจะบอกวา่ 1 หอ้งเพลงมกีี�จงัหวะ สว่นเลขตัวล่างบอกโนต้ที�ใชเ้ป�นเกณฑ์ 1 จงัหวะ เชน่

นอกจากนี�เครื�องหมายกําหนดจงัหวะ ยงัมลัีกษณะที�เป�นสญัลักษณซ์ึ�งใชแ้ทนตัวเลขได ้เชน่



11. อัตราจงัหวะ
อัตราจงัหวะ เป�นเครื�องหมายกําหนดอัตราจงัหวะ ที�บอกถึงค่าตัวโนต้ และจาํนวนจงัหวะในแต่ละหอ้งเพลง
อัตราจงัหวะ (TIME) เป�นกลุ่มโนต้ที�ถกูจดัแบง่จงัหวะเคาะที�เท่าๆ กันในแต่ละหอ้งเพลงและทําใหเ้กิดชพีจร
จงัหวะ (PULSE) คือ การเนน้จงัหวะหนกั-เบา กลุ่มอัตราจงัหวะโดยทั�วไปม ี3 ลักษณะคือ
11.1 อัตราจงัหวะสองธรรมดา (SIMPLE DUPLE TIME) คือ จงัหวะเคาะในแต่ละหอ้งเพลงม ี2 จงัหวะ เชน่

 11.2 อัตราจงัหวะสามธรรมดา (SIMPLE TRIPLE TIME) คือ จงัหวะเคาะในแต่ละหอ้งเพลงม ี3 จงัหวะ เชน่
 

11.3 อัตราจงัหวะสี�ธรรมดา (SIMPLE QUADRUPLE TIME) คือ จงัหวะเคาะในแต่ละหอ้งเพลงม ี4 จงัหวะ เชน่
 

เครื�องหมาย  > คือ การเนน้จงัหวะที�โนต้ในจงัหวะที� 1 ของแต่ละอัตราจงัหวะ
 



แสดงการเคาะอัตราจงัหวะ 1 จงัหวะ
 

 พื�นฐานการเคาะ 1 จงัหวะ อาจใชก้ารตบเท้าจากจุดเริ�มต้นตบเท้าลง คือ จงัหวะตก แล้วยกเท้าขึ�นจุดเดมิ คือ จงัหวะยก
 



VIDEO เพิ�มเติม และ ลิ�งค์ใบงาน 

VIDEO - กญุแจประจาํหลัก 

VIDEO - เครื�องหมายกําหนดจงัหวะ

VIDEO - ตัวโนต้และตัวหยุด 1/1 

VIDEO - ตัวโนต้และตัวหยุด 1/2 

ใบงานที� 1 

ใบงานที� 2

https://www.youtube.com/watch?v=SKac_0_RfCI
https://www.youtube.com/watch?v=SKac_0_RfCI
https://www.youtube.com/watch?v=0oQA4yuuT0E
https://www.youtube.com/watch?v=3Q8Jgamvhus
https://www.youtube.com/watch?v=3Q8Jgamvhus
https://www.youtube.com/watch?v=hrzonJVJnqY
https://www.youtube.com/watch?v=hrzonJVJnqY
https://drive.google.com/file/d/1Ai8yW83LKOm9j12S7oJ2bZ0wOHGoAq4A/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ai8yW83LKOm9j12S7oJ2bZ0wOHGoAq4A/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wXQJHYPwykev32nLh81F4m83sOTca-Ii/view?usp=sharing


มเีรื�องติดต่อ 
สอบถาม 

TEL : 0902695066

LINE : DANAI3977

 


