
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๔
ภาษาไทย หลักภาษาและการใช้ภาษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

สอนโดย ครูพรรณทิพย ์ เกษเจรญิคณุ



การเขียนบันทึกความรู้

จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. บันทึกการศึกษาค้นคว้าเพื่อน่าไปพัฒนาตนเองได้อย่างสม่า่เสมอ 
๒. มีมารยาทในการเขียน

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5
การเขียนตอนที๒่



การเขียนบันทึกความรู้จากการอ่าน

เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เพื่อน่ามาใช้ในการเขียน  ผู้อ่านต้องเลือกบันทึกเฉพาะประเด็นส่าคัญที่
ต้องการน่าไปใช้

การบันทึกความรู้จากการอ่าน

๑. จับใจความส่าคัญของเรื่องได้
๒. ทราบว่าข้อมูลใดเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีตนต้องการศึกษา
๓. มีวิธีการบันทึกท่ีเป็นระบบ
๔. สามารถเชื่อมโยงหัวข้อส่าคัญต่างๆ เข้าด้วยกัน แล้วน่าข้อมูลเหล่านั้นไปเขียนเป็นผงัความคิด หรือ mind maps ให้เข้าใจได้ง่าย
๕. เขียนบันทึกด้วยถ้อยค่าของตนเอง
๖. บันทึกแหล่งท่ีมาของข้อมูลนั้นๆ ได้อย่างชัดเจน

วิธีการบันทึกความรู้จากการอ่าน
๑. รู้จักเลือกและมีวิธีการบันทึกที่เป็นระบบระบบ โดยค่านึงถึงวัตถุประสงค์ในการอ่านเสมอว่าต้องการอะไรจากการอ่าน

๒. ทราบวัตถุประสงค์และความส่าคัญของข้อเขียน ก่อนลงมือบันทึกต้องทราบวัตถุประสงค์และบทบาทหน้าท่ีของข้อเขียนว่า 
มีความส่าคัญอย่างไร

๓. ทราบลักษณะการน่าข้อมูลต่างๆ มาใช้ในการเขียน ข้อเขียนเป็นจ่านวนมากน่าหลกัการส่าคัญของเรื่องมาร้อยเรียงเข้าด้วยกัน

๔. แสดงความคิดเห็นของตนเองขณะบันทึกสาระส่าคัญท่ีได้จากการอ่าน ผู้เขียนต้องน่าเสนอความคิดเห็นท่ีมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์    
กับเร่ืองท่ีอ่าน โดยมีการบันทึกให้เห็นอย่างชัดเจน



การเขียนบันทึกความรู้จากการฟัง

ลักษณะของการฟัง

การฟังด้วยความไม่สมัครใจ

เป็นพฤติกรรมการฟังท่ีมีประสิทธิภาพใน
ระดับน้อย ผู้ฟังอาจจะถูกบังคับให้ฟังหรือ
จ่าใจฝืนอารมณ์ฟัง เรื่ อง ท่ีตนไม่สนใจ 
ไม่เห็นคุณค่าสาระของสารท่ีฟัง อาจเป็น
การฟังเพื่อรักษามารยาท

การฟังด้วยความสมัครใจ

เป็นการฟังท่ีมีประสิทธิภาพในระดับสูงข้ึน 
ผู้ฟังถูกชักจูงโน้มน้าวให้ฟังด้วยความเต็มใจ 
มีความสนใจท่ีจะรับสารและเกิดความ
ต้องการท่ีจะฟัง

การฟังเป็นนิสัย

เป็นการฟังท่ีมีประสิทธิภาพในระดับสูงซึ่ง
ทุกคนควรพัฒนาให้เกิดข้ึนจนเป็นนิสัย 
โดยเรียนรู้และฝึกฝนอย่างสม่่าเสมอ



การบันทึกความรู้จากการฟัง

การฟังและการจดบันทึกเป็นของคู่กัน บันทึกคือผลของการสื่อสารระหว่างผู้บรรยายกับผู้ฟัง ค่าบรรยายเป็นเสมือนค่าสนทนา
ของผู้พูดกับผู้ฟังผู้สอนกับผู้เรียน ผลการสนทนาจะประสบผลส่าเร็จเพียงใด ดูได้จากบันทึกที่จด

แนวทางการบันทึก ความรู้จากการฟัง

“
“

๑) การจดบันทึก

คือ การเขียนข้อความที่ได้จากการอ่าน ฟัง ดู อย่างย่อๆ 
เพื่อให้รู้เร่ืองเดิม สามารถกลับไปทบทวน หรือค้นคว้าเพิ่มเติม
ได้ภายหลัง

“
“

๒) การเขียนบันทึก

คือ การเขียนบรรยาย พรรณนาเกี่ยวกับประสบการณ์ของ     
ผู้บันทึก เช่น บันทึกประจ่าวัน หรืออนุทิน บันทึกการเดินทาง
ท่องเท่ียว   เป็นต้น โดยมีแนวทางท่ีจะช่วยฝึกฝนให้ผู้เขียน    
มีความช่านาญ


